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sich ins Tun versenken wie ein Kind, selbstvergessen und absichtslos - dem inneren Wissen nachspüren, der 
Intuition folgen: So schöpfen wir aus unseren inneren Kraftquellen und finden Zugang zu unserer 
Kreativität, die im Alltag oft zu kurz kommt. Ein echter Beitrag zur Work-Life-Balance...

Lassen Sie Ihre Kreativität spielen!

Eine Geschichte wie das Märchen vom Rotkäppchen entzündet Ihre Fantasie. Begeben Sie sich auf die Spur 
der Erinnerungen und Einfälle, die Text und Musik in Ihnen wecken; ergründen Sie die Figuren und ihre 
Möglichkeiten... Mit Papier, Farben, Text, Klang und Rollenspiel verleihen Sie Ihren Ideen und Bildern 
vielfältigen Ausdruck. Entdecken Sie den Reichtum Ihrer Imagination und die Inspiration in der Gruppe. Und 
lassen Sie sich überraschen, ob und in welcher Form der Wolf sich zeigt und wer am Ende den Kuchen 
bekommt!

Anna Verena Post -- Musikerin, Heilpraktikerin, Systemischer Coach
Barbara Maria Zollner M.A. -- LIteraturwissenschaftlerin, Dramaturgin, Autorin

Samstag, 28. Januar 2012 - 13-18 Uhr
In den Wald mit Rotkäppchen
Workshop mit Anna Verena Post und Barbara Maria Zollner
VHS Taufkirchen . Ahornring 121 . 82024 Taufkirchen . 5 min. von der Autobahnabfahrt Taufkirchen.
Gebühr 27 EUR. Anmeldung: www.vhs-taufkirchen.de . Kontakt barbara@zinnober-abc.com / Tel. 54 84 78 56




